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Раздел 1. Характеристика программы 

 

1.1. Цель реализации программы:  

Целью курса профессиональной переподготовки преподавателей является 

совершенствование профессиональных компетенций и получение навыков, 

необходимых слушателям для преподавания курса «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» в учреждениях общего среднего об-

разования с учётом обновленных федеральных государственных образова-

тельных стандартов основного общего образования утвержденных приказами 

Минпросвещения России № 287 «Об утверждении федерального государ-

ственного образовательного стандарта основного общего образования», а 

также приказу мин Труда от 18.10.2013 N 544н (с изм. от 25.12.2014) "Об 

утверждении профессионального стандарта "Педагог (педагогическая дея-

тельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, 

среднего общего образования) (воспитатель, учитель)". 

Категория слушателей: педагогические работники, реализилующие основ-

ные программы общего образования. 

Общая трудоёмкость: 72 часа. 

Форма обучения: очно-заочно-дистанционная (с отрывом от работы). 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ, КУРСОВ, ДИСЦИПЛИН 

(МОДУЛЕЙ) 

 

Модуль 1. «Нормативно-правовая база курса». (3 часа из них 3 часа лекции) 

Тема. 1.1 Разделы и задачи курса с точки зрения обновленного ФГОС. (2 часа, из них 

лекции – 2 часа) 

Нормативно-правовая база, регламентирующая преподавание учебного «Актуальные 

вопросы преподавания учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»  

требования Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (ФГОС ООО) (утверждён приказом Министерства просвещения Рос-

сийской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287); требованиями к результатам освоения про-

граммы основного общего образования (личностным, метапредметным, предмет-

ным);Федеральный закон от 31 июля 2020 года №304 – ФЗ «О внесении изменений в Фе-

деральный закон «Об образовании в Российской Федерации по вопросам воспитания обу-

чающихся».; приказ Министерства Просвещения РФ от 11 декабря 2021 года №712.  

«О внесение изменений в некоторые федеральные государственные образовательные 

стандарты общего образования по вопросам воспитания обучающихся»; стратегия разви-

тия воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденная Распоря-

жением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р.; Стратегия раз-

вития воспитания обучающихся в Республике Татарстан на 2015 -2025 годы, утвержденная 

постановлением Кабинета Министров Республики Татарстан № 443 от 17.06.2015 г.; при-

мерная рабочая программа ОДНКНР от 29.04.2022 

Тема 1.2. Планируемые результаты по предмету предмета «Основы духовно-

нравственной культуры народов России». (1 ч., из них лекции – 1 ч.)  

Ключевые компетентности современного педагога. Компетентностная готовность 

педагога к реализации деятельности в рамках учебного предмета  

Модуль 2. «Мой дом – Россия» (7 часов, из них лекций – 6 ч, семннаров – 1 час) 

Тема 2.1 Основы российской государственности (1 ч., из них лекции – 1 ч.) Основ-

ные этапы формирования российской государственности, необходимые для преподавания 

курса и их компетентное освещение. 

Тема 2.2 Специфика оформления российской ментальности (1 ч., из них семинаров– 

1 ч.)  

Исторические парадигмы российской ментальности и её компонентах с учётом всех 

национальностей и конфессий, проживающих на территории РФ. 

Тема 2.3 Истоки российской культуры. Этапы её формирования (1 ч., из них лекции 

– 1 ч.) 

Изучение роли культуры в жизни общества и государства на примере формирования 

российской гражданской идентичности. 

Тема 2. Идеологические основы русской культуры: «между Западом и Востоком» 

(1 ч., из них лекции – 1 ч.) Проблема духовно-нравственного выбора государственного пу-

ти развития древнерусского государства и перспективы развития современной России. 

Тема 2.5 Национальные традиции народов, проживавших на территории России, как 

зеркало российского самосознания. (3 ч., из них лекции – 2 ч, семинары – 1 ч.) Знакомство 

с традициями и обычаями народов России и выявление их исторической самобытности. 
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Модуль 3. Мир религий. (5 часов). 

Тема 3.1 Формы взаимодействия религии и государства в вопросах формирования 

российской идентичности. (1 ч., из них лекции – 1 ч.). Проблема соотношения различных 

религиозных конфесий в современной России и особенности развития российского пра-

вославия. 

Тема 3.2. Проблемы выбора духовного пути развития: политическая конъюнктура 

или отражение внутреннего мировоззрения личности? (1 ч., из них лекции – 1 ч.). Соот-

ношение свободы внутреннего выбора с общественно-правовыми нормами и идеалами. 

Тема 3.3 Влияние народных верований на формирование российской идентичности. 

(1 ч., из них лекции – 1 ч.). Соотношение языческих идеалов с религиозными учениями в 

современной России. 

Тема 3.4 Атрибутика многоконфессионального мира (2 ч., из них семинаров – 2 ч.).  

Модуль 4. Проблемы морально-нравственного формирования общественного 

сознания учащихся 5-9 классов (7 часов) 

Тема 4.1 Аспекты нравственного воспитания учащихся (1 ч., из них лекции – 1 ч.). 

Формирование представлений об образцах и примерах традиционного духовного насле-

дия народов Российской Федерации, а также гуманистическое воспитание подрастающе-

го поколения. 

Тема 4.2 Формирование навыков межнационального и межрелигиозного взаимо-

действия (1 ч., из них лекции – 1 ч.). Осознание ценности межнационального и межрели-

гиозного согласия, а также анализ конкретных исторических примеров взаимопомощи и 

сотрудничества народов России. 

4.3 Основные тенденции в становлении общественной морали (5 ч., из них семина-

ры –1 ч.). Современные тенденции и образовательные технологии воспитания у детей 

школьного возраста чувства гражданственности, гуманизма и различных форм взаимо-

действия с представителями других культур. Мастер-класс. 

Модуль 5. Актуальные вопросы преподавания. Творческая мастерская учите-

ля. (21 час). 

Тема 5.1 Способы формирования УУД по предмету. Формирование основ патрио-

тизма у школьников в средней и старшей школе через познавательную деятельность уча-

щихся. Проблемы учебной мотивации учащихся. (1 ч., из них лекции – 1 ч.).  

Тема 5.2 Материально-техническая база предмета. Сложность организации предмет-

но-развивающей среды, инициирующей интерес ребенка, активность в познании социаль-

ного мира. (1 ч., из них лекции – 1 ч.).  

Тема 5.3 Педагогические приёмы формирования духовно-нравственного отношения 

и чувства сопричастности к культурному наследию своего народа. (1 ч., из них семинар – 

1 ч.).  

Тема 5.4 Секреты и педагогические приёмы преподавания дисциплины. Обмен опы-

том и разработка фрагмента урока по достижению основных результатов обучения уча-

щихся. (15 ч., из них круглый стол– 15 ч.).  
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 

Виды дея-
тельности 

(ВД) 

Профессиональ-
ные компетенции 

(ПК) 

Практический 

опыт 
Умения Знания 

ВД 1. Педа-

гогическая 
деятель-

ность по 

проектиро-
ванию и 

реализации 

образова-

тельного 
процесса в 

образова-

тельных 
организаци-

ях основно-

го общего, 

среднего 
общего об-

разования. 

ПК 1. Осуществ-

ление профессио-
нальной деятель-

ности в соответ-

ствии с требова-
ниями ФГОС ос-

новного общего, 

среднего общего 

образования. 

Разрабатывать и 

реализовывать 
технологические 

карты курсов, 

уроков в соответ-
ствии с требова-

ниями ФГОС, Ис-

торико-

культурного 
стандарта, Кон-

цепции препода-

вания общество-
знания в РФ. 

Проектировать, 

осуществлять, оце-
нивать свою про-

фессиональную де-

ятельность с учётом 
основных тенден-

ций и ожидаемых 

результатов разви-

тия современного 
школьного образо-

вания. 

Знать и руковод-

ствоваться право-
выми нормами 

осуществления 

образовательной 
деятельности. 

 

 

ПК 2. Организа-

ция, осуществле-

ние контроля и 
оценки учебных 

достижений, те-

кущих и итоговых 
образовательных 

результатов осво-

ения основной об-

разовательной 
программы обу-

чающимися. 

Разрабатывать 

рабочую про-

грамму по пред-
мету «Основы 

духовно-

нравственной 
культуры народов 

России» на осно-

ве примерных 

основных обще-
образовательных 

программ и обес-

печивать её каче-
ственное выпол-

нение. 

Организовывать 

самостоятельную 

деятельность обу-
чающихся, в том 

числе проектно-

исследовательскую. 

Знать современные 

педагогические 

технологии, позво-
ляющие реализо-

вывать компетент-

ностный подхода к 
обучению детей, с 

учётом их возраст-

ных и индивиду-

альных особенно-
стей. 

ПК 3. Управлять 

учебными группа-
ми с целью вовле-

чения обучаю-

щихся в образов-
вательный про-

цесс, мотивируя 

их учебно-
познавательную 

деятельность 

Использовать 

разнообразные 
формы, приемы, 

методы и сред-

ства обучения, в 
том числе по ин-

дивидуальным 

учебным планам, 
ускоренным кур-

сам в рамках 

ФГОС ООО и 

СОО. 

Использовать со-

временные инстур-
менты оценивания в 

условиях информа-

ционно-
коммуникативных 

технологий (веде-

ние электронных 
форм интеркомму-

никации, обратной 

связи, контроля 

знаний и т.п.) 

Знать основы со-

циально-
гуманитарных 

дисциплин в объё-

ме, необходимом 
для решения педа-

гогических, науч-

но-методических и 
организационно-

управленческих 

задач (педагогика, 

психология, воз-
растная физиоло-

гия; валеология) 

ПК 4. Развитие у 
обучающихся ос-

нов духовной 

нравственности и 

культурных цен-
ностей российско-

го государства, а 

также понимание 
вклада представи-

Практическое ис-
пользование ме-

тапредметных и 

межпредметных 

компетенций в 
урочной и вне-

урочной деятель-

ности. 

Отбирать, апроби-
ровать и осваивать 

лучший опыт обра-

зовательных орга-

низаций по препо-
даванию «Основы 

духовно-

нравственной куль-
туры народов Рос-

Знать методы и 
технологии поли-

культурного, диф-

ференцированного 

и развивающего 
обучения. 
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телей различных 

народов России в 
формирование ее 

цивилизационного 

наследия 

сии»  

ПК 5. Выявление 
в ходе наблюдения 

поведенческих и 

личностных про-
блем обучающих-

ся, связанных с 

особенностями их 

развития. 

Реализация про-
фессиональной 

установки на со-

действие лич-
ностному росту 

любого ребёнка 

вне зависимости 

от его реальных 
учебных возмож-

ностей, особенно-

стей в поведении, 
состояния психи-

ческого и физиче-

ского здоровья. 

Владеть професси-
ональными навыка-

ми оказания педаго-

гической помощи 
любому ребёнку 

вне зависимости от 

его реальных учеб-

ных возможностей, 
особенностей в по-

ведении, состояния 

психического и фи-
зического здоровья. 

Знать закономер-
ности формирова-

ния детско-

взрослых сооб-
ществ, их социаль-

но-

психологических 

особенности и де-
терменатив разви-

тия детских и под-

ростковых сооб-
ществ 

ПК 6. Оценка па-
раметров и проек-

тирование психо-

логически без-
опасной и ком-

фортной образова-

тельной среды, 

разработка про-
грамм профилак-

тики различных 

деструктивных 
явлений. 

Освоение и адек-
ватное примене-

ние специальных 

технологий и ме-
тодов, позволяю-

щих проводить 

коррекционно-

развивающую 
работу 

Применение ин-
струментария и ме-

тодов диагностики 

и оценки показате-
лей уровня и дина-

мики развития ре-

бенка 

Знать нормативно-
правовые основы 

проектирования и 

реализации основ-
ных общеобразо-

вательных про-

грамм по предмету 

«Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 

России» 

ВД 2. Педа-

гогическая 

деятель-
ность по 

проектиро-

ванию и 
реализации 

основных 

общеобра-
зовательных 

программ. 

ПК 7. Определе-

ние на основе ана-

лиза учебной дея-
тельности учаще-

гося оптимальных 

траекторий его 
обучения и разви-

тия в рамках пре-

подавания соци-
ально-

гуманитарных 

предметов. 

Разрабатывать и 

реализовывать 

индивидуальные 
программы обра-

зовательной дея-

тельности по 
предмету «Осно-

вы духовно-

нравственной 
культуры народов 

России»  с учётом 

индивидуальных 

конфессиональ-
ных и культурных 

кодов учащихся. 

Осуществлять педа-

гогическую дея-

тельность в соот-
ветствии с требова-

ниями ФГОС и с 

учётом положений 
предметных Кон-

цепции. 

Знать ключевые 

ресурсы, необхо-

димые для проек-
тирования и реали-

зации основных 

общеобразова-
тельных, рабочих, 

индивидуальных и 

воспитательных 
программ в рамках 

преподавания 

предмета «Основы 

духовно-
нравственной 

культуры народов 

России» 

ПК 8. Планирова-

ние специализиро-

ванного образова-

тельного процесса 
для группы, класса 

и/или отдельных 

контингентов обу-
чающихся с ис-

ключительными 

способностями 

Ставить различ-

ные виды учеб-

ных задач (учеб-

но-
познавательных, 

учебно-

практических, 
учебно-игровых) 

и организовывать 

их решение (в 

Владеть приёмами 

работы с мультиме-

дийным оборудова-

нием, медиаккон-
тентом, крелолизо-

ваными текстами, 

электронными 
средствами комму-

никации на основе 

технологий допол-
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и/или особыми 

образовательными 
потребностями на 

основе имеющих-

ся типовых про-

грамм и собствен-
ных разработок, с 

учётом специфики 

состава обучаю-
щихся. 

индивидуальной 

или групповой 
форме) в соответ-

ствии с уровнем 

познавательного 

и личностно-
возрастного раз-

вития. 

ненной и виртуаль-

ной реальности, он-
лайн платформами 

и др. 

ПК 9. Разрабаты-

вать и реализовы-

вать проблемное 
обучение, целью 

которого является 

формирование 
уважительного 

отношения к 

национальным и 
этническим цен-

ностям, религиоз-

ным чувствам 

народов Россий-
ской Федерации и 

осознание ценно-

сти межнацио-
нального и межре-

лигиозного согла-

сия. 

воспитание нрав-

ственности, осно-

ванной на свобо-
де совести и ве-

роисповедания, 

духовных тради-
циях народов 

России; становле-

ние внутренней 
установки лично-

сти поступать со-

гласно своей со-

вести. 

Использовать раз-

нообразные формы, 

приемы, методы и 
средства обучения, 

в том числе по ин-

дивидуальным 
учебным планам, 

ускоренным курсам 

в рамках ФГОС 
ООО и СОО. 

 

ПК 10. Использо-
вание специаль-

ных программ по-

вышения культу-
рообразующего 

содержания ду-

ховнонравствен-

ного воспитания. 

 Использовать со-
временные способы 

диагностики уровня 

сформированность 
софтскилз, мета-

предметных резуль-

татов, компонентов 

функциональной 
грамотности обу-

чающихся. 
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Раздел 2. Содержание программы 

2.1. Учебный (тематический) план 

№ 

п/п 

Название модулей (разделов) и 

тем 

Всего 

часов 

Виды учебных заня-

тий 

Само-

стоя-

тель- 

ная ра-

бота 

Формы 

контроля Лекции, 

час 

Интерак-

тивные за-

нятия, час 

Профильная (предметно-методическая) часть 

1. Блок 1. «Современные норма-

тивно-правовые основы общего 

образования» 

6 3 2 1 тестирование 

1.1. Разделы и задачи курса с точки 

зрения обновленного ФГОС 
4 2 1 1  

1.2. Планируемые результаты по 

предмету предмета «Основы ду-

ховно-нравственной культуры 

народов России». 

2 1 1 -  

2 2. Блок «Психолого-

педагогические основы профес-

сиональной деятельности: осо-

бенности организации работы с 

детьми с ОВЗ, в том числе с 

РАС» 

16 15,75 - - 0,25 

2.1 2.1. Нормативно- правовые доку-
менты, регламентирующие реа-

лизацию инклюзивного образо-

вания 

2  2       

2.2 2.2. Современные представления 
и классификация нарушений раз-

вития у детей. Особые образова-

тельные потребности 

2  2       

2.3 2.3. Характеристика Федерально-

го государственного образова-

тельного стандарта НОО ОВЗ и 

ФГОС О УО (ИН) 

2 2      

2.4 2.4. Технологии обучения детей с 

ОВЗ в условиях реализации ин-

клюзивного образования  

2  2       

2.5 2.5. Государственная программа 
РФ «Доступная среда» 

2 2        

2.6 2.6. Структура АООП НОО. Це-

левой раздел. Содержательный 
раздел. Организационный раздел 

2 2       

2.7 2.7. Особенности проектирования 

и реализации специальной инди-

видуальной программы развития 
(СИПР), индивидуального обра-

зовательного маршрута для детей 

с ОВЗ 

2 2       

2.8 2.8. Психолого-педагогическое 
сопровождение инклюзивного 

образовательного процесса в 

условиях внедрения ФГОС 

1,75  1,75       

 Промежуточная аттестация 0,25       0,25  

3 Блок 3. «Содержательные и 29 14 9 6  
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процессуальные основы про-

фессиональной деятельности» 

  «Мой дом – Россия» 13 6 6 1 практическая 
работа - кейс  

3.1. Основы российской государ-

ственности (1 ч., из них лекции – 1 
ч.) Основные этапы формирова-

ния российской государственно-

сти, необходимые для преподава-

ния курса и их компетентное 
освещение. 

4 2 2   

3.2. Специфика оформления россий-

ской ментальности  
Исторические парадигмы россий-

ской ментальности и её компо-

нентах с учётом всех националь-

ностей и конфессий, проживаю-
щих на территории РФ 

4 2 2   

3.3 Истоки российской культуры. 

Этапы её формирования Изуче-
ние роли культуры в жизни об-

щества и государства на примере 

формирования российской граж-

данской идентичности. 

2 1 1   

3.4. Национальные традиции народов, 

проживавших на территории Рос-

сии, как зеркало российского 
самосознания. 

3 1 1 1  

3.5. Мир религий. 
 

16 8 3 5  

3.6 Формы взаимодействия религии 
и государства в вопросах форми-

рования российской идентично-

сти. 

3 1 1 1  

3.7 Проблемы выбора духовного 
пути развития: политическая 

конъюнктура или отражение 

внутреннего мировоззрения лич-
ности? 

3 2  1  

3.8 Влияние народных верований на 

формирование российской иден-

тичности. 

4 3  1  

3.9 Атрибутика многоконфессио-

нального мира 
3 1 1 1  

3.10. Способы формирования УУД по 

предмету.  Формирование основ 
патриотизма у школьников в 

средней и старшей школе через 

познавательную деятельность 
учащихся. Проблемы учебной 

мотивации учащихся. 

3 1 1 1  

4. Блок 4. Прикладные аспекты 

решения актуальных проблем 

профессиональной деятельно-

сти 

18 2 13 2,75 0,25 

4.1. 
4.1. Дизайн-сессия «Воспита-

тельная работа в образователь-
6 2 1 2,75 0,25 
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ной организации, в том числе 

работа классного руководителя 

(куратора)» 

4.1.1 

4.1.1 Основные направления вос-

питательной работы в школе в 

условиях реализации рабочей 
программы воспитания 

2 1 1     

4.1.2. 

4.1.2. Современные формы и ме-

тоды воспитательной работы 

классного руководителя 

2 1   1   

4.1.3. 

4.1.3. Проектирование воспита-

тельной работы с различными 

категориями обучающихся (ода-
рённые дети, дети из социально 

неблагополучных семей, дети, 

попавшие в трудные жизненные 

ситуации, дети из семей мигран-
тов, дети-сироты и дети, остав-

шиеся без попечения родителей, 

дети-инвалиды и дети с ограни-
ченными возможностями здоро-

вья, дети с девиантным поведе-

нием) 

1,75      1,75  

 
Промежуточная аттестация 
(тестирование) 

0,25        0,25 

4.2 
Стажировка 12  12   

 Материально-техническая база 

предмета. Сложность организа-

ции предметно-развивающей 

среды, инициирующей интерес 
ребенка, активность в познании 

социального мира. 

4  4   

 Педагогические приёмы форми-
рования духовно-нравственного 

отношения и чувства сопричаст-

ности к культурному наследию 

своего народа. 

4  4   

 Секреты и педагогические приё-

мы преподавания дисциплины.  

Обмен опытом и разработка 
фрагмента урока по достижению 

основных результатов обучения 

учащихся. 

4 - 4   

5. Итоговая аттестация 3   2,75 0,25 

ИТОГО 72 72,00 34,75 24 12,5 0,75 


