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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Проблема формирования всесторонне развитой личности приобретает особое значе-

ние в связи с высокими темпами развития и совершенствования науки и техники, потреб-

ности общества в людях образованных, способных быстро ориентироваться в обстановке, 

иными словами, обладающих вариативностью действий и комбинаторикой мышления, 

способных мыслить самостоятельно. Кроме этого личность должна иметь нравственные 

ценности, включающие в себя такие качества, как доброта, милосердие, мужество, скром-

ность, справедливость, толерантность, любовь к Родине, патриотизм и гражданственность. 

Взаимосвязь урочной и внеурочной деятельности способствует осуществлению ин-

дивидуального подхода к обучающимся и учета их познавательной потребности. Во взаи-

мосвязи урочной и внеурочной деятельности создаются условия способствующие: 

повышению активности ученика как субъекта обучения; 

творческому сотрудничеству между педагогами и учащимися; 

ориентации деятельности учащихся на успех; 

вариативности форм организации образовательного процесса, средств и условий дея-

тельности; 

формированию общечеловеческих ценностей. 

На первое место  и выходят проблемы организации урочной и внеурочной деятельно-

сти учащихся  как  форм образовательного взаимодействия учителя и обучающихся. 

Актуальность программы «Взаимосвязь урочной и внеурочной деятельности как 

фактор развития личности  младшего  школьника»  обусловлена необходимостью решения 

вышеуказанных проблем, а также  изменениями и требованиями общества к повышению 

качества начального образования.  

Цель программы: совершенствование профессиональных компетенций педагогов 

начального общего образования в области организации урочной и внеурочной деятельно-

сти учащихся. 

Нормативно-методическими основами разработки дополнительной профессиональ-

ной программы повышения квалификации педагогических работников начального образо-

вания являются:  

1. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации. Указ Президента 

Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной безопасности 

Российской Федерации». 
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2. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 24.09.2022) "Об образовании в 

Российской Федерации" 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования». 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт началь-

ного общего образования". 

5. Приказ Минтруда России от 18.10.2013 N 544н «Об утверждении профессионально-

го стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального 

общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)». 

6. Приказ Минздравсоцразвития РФ от 26.08.2010 N 761н «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования». 

7. Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздо-

ровления детей и молодежи": Постановление Главного государственного санитарного вра-

ча РФ от 28 сентября 2020 г. N 28. 

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 

1599 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта обра-

зования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)". 

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 

1598 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоро-

вья". 

10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.07.2013 № 

499 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельно-

сти по дополнительным профессиональным программам". 

11. Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 "О национальных це-

лях развития Российской Федерации на период до 2030 года". 

12. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 996-р г. 

Москва «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 го-

да». 
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ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ 

Целевая аудитория дополнительной образовательной  программы  – педагогические 

работники, реализующие программы начального общего образования, имеющие и претен-

дующие на высшую и первую квалификационные  категории, без требований к квалифика-

ционной категории. 

В основу обучения по данной дополнительной профессиональной программе положе-

ны требования  профессионального стандарта "Педагог (педагогическая деятельность в до-

школьном, начальном общем, основном общем, среднем общем образовании) (воспитатель, 

учитель)", утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 18.10.2013 г. № 544н, согласно которому планируемые результаты обучения 

направлены на выполнение слушателем: 

 

обобщенных трудовых 

функций (ОТФ) 

трудовых функций 

(ТФ) 

трудовых действий (ТД) на уровне 

квалифи-

кации 

Педагогическая деятель-

ность по проектированию 

и реализации образова-

тельного процесса в обра-

зовательных организациях  

начального общего обра-

зования  

Общепедагогическа

я функция. 

Обучение 

 Осуществление профессиональ-

ной деятельности в соответствии 

с требованиями ФГОС НОО; 

– формирование универсальных 

учебных действий; 

– планирование и проведение 

учебных занятий;   

– систематический анализ эф-

фективности учебных занятий и 

подходов к обучению  

6 

Воспитательная де-

ятельность  

Управление реализацией воспи-

тательных возможностей раз-

личных видов деятельности ре-

бенка (учебной, игровой, трудо-

вой, спортивной, художествен-

ной и т.д.) 

6 

Развивающая дея-

тельность  

 

Освоение и применение психоло-

го-педагогических технологий (в 

том числе инклюзивных), необ-

ходимых для адресной работы с 

различными контингентами уча-

щихся: одаренные дети, социаль-

но уязвимые дети, дети, попав-

шие в трудные жизненные ситу-

ации, дети-мигранты, дети-

сироты, дети с особыми образо-

вательными потребностями 

(аутисты, дети с синдромом де-

фицита внимания и гиперактив-

6 
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ностью и др.), дети с ограничен-

ными возможностями здоровья, 

дети с девиациями поведения, 

дети с зависимостью 

Педагогическая деятель-

ность по проектированию 

и реализации  основных 

общеобразовательных 

программ  

Педагогическая де-

ятельность по реа-

лизации программ 

начального общего 

образования 

Формирование метапредметных 

компетенций,  умения учиться и 

универсальных учебных дей-

ствий до уровня, необходимого 

для освоения образовательных 

программ основного общего об-

разования 

6 

Ставить различные виды учеб-

ных задач (учебно-

познавательных, учебно-

практических, учебно-игровых) и 

организовывать их решение (в 

индивидуальной или групповой 

форме) в соответствии с уровнем 

познавательного и личностного 

развития детей младшего возрас-

та, сохраняя при этом баланс 

предметной и метапредметной 

составляющей их содержания 

Задачи профессиональной деятельности по заявленной программе в соответствии 

с образовательными модулями: 

Модуль ДПП (М) Задачи профессиональной 

деятельности (ЗПД) 

Профессиональные компе-

тенции (ПК), подлежащие 

развитию 

Модуль 1 

«Современные нормативно-

правовые основы общего 

образования» 

ЗПД 1.  Отработка навыков 

использования нормативно-

правовых документов, ре-

гламентирующих учебный 

процесс, способствующих  

эффективности повышения 

профессиональной квали-

фикации учителей началь-

ной школы  

 

ПК-1.  Готовность реализо-

вывать образовательные 

программы по предмету в 

соответствии с требования-

ми образовательных стан-

дартов 

Модуль 2 

«Психолого-педагогические 

основы профессиональной 

деятельности» 

ЗПД 2.  Обеспечение обра-

зовательной деятельности с 

учетом особых образова-

тельных потребностей 

 

ПК-9. способность проекти-

ровать индивидуальные об-

разовательные маршруты 

обучающихся 

Модуль 3 

«Содержательные и процес-

суальные   основы профес-

сиональной деятельности» 

 

ЗПД 3.  Организация про-

цесса обучения и воспита-

ния в сфере образования с 

использованием технологий, 

отражающих специфику 

предметной области и соот-

ПК-1. Способность приме-

нять современные методики 

и технологии для организа-

ции образовательной дея-

тельности, диагностики и 

оценивания качества обра-
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ветствующих возрастным и 

психофизическим особенно-

стям обучающихся, в том 

числе их особым образова-

тельным потребностям  

зовательного процесса по 

различным образователь-

ным программам  

Модуль 4 

«Прикладные аспекты ре-

шения актуальных проблем 

профессиональной деятель-

ности» 

ЗПД 4.  Проектирование об-

разовательных сред, обеспе-

чивающих качество образо-

вательного процесса 

ПК-7. Способность проек-

тировать образовательное 

пространство, в том числе в 

условиях инклюзии 

 

Итоговая аттестация 

ЗПД 5.  Проектирование со-

держания учебных дисци-

плин (модулей), форм и 

методов контроля и кон-

трольно-измерительных 

материалов 

ПК-9. Способность проек-

тировать формы и методы 

контроля качества образова-

ния, различные виды кон-

трольно-измерительных ма-

териалов, в том числе с ис-

пользованием информаци-

онных технологий и с уче-

том отечественного и зару-

бежного опыта 

Общепрофессиональные компетенции (ОПК): 

ОПК-2.  способность осуществлять обучение, воспитание и развитие с учетом социаль-

ных, возрастных, психофизических и индивидуальных особенностей, в том числе особых 

образовательных потребностей обучающихся; 

ОПК-3.  готовность к психолого-педагогическому сопровождению учебно-

воспитательного процесса; 

ОПК-4.  готовность к профессиональной деятельности в соответствии с нормативно-

правовыми документами сферы образования 

Общие (общекультурные) компетенции ( ОК): 

ОК-3. способность к самостоятельному освоению и использованию новых методов иссле-

дования, к освоению новых сфер профессиональной деятельности; 

ОК-6. способность к самоорганизации и самообразованию; 

ОК-9. способность использовать приемы первой помощи, методы защиты в условиях 

чрезвычайных ситуаций. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

Виды дея-

тельности 

(ВД) 

Профессиональ-

ные компетенции 

(ПК) 

Практический 

опыт 

Умения  Знания 

ВД 1. Пе-

дагогиче-

ская дея-

тельность 

по проек-

тирова-

нию и ре-

ализации 

образова-

тельного 

ПК 1. Осуществ-

ление професси-

ональной дея-

тельности в со-

ответствии с 

требованиями 

ФГОС НОО 

Разрабатывать и 

реализовывать 

технологические 

карты уроков, 

конспекты заня-

тий внеурочной 

деятелньости в 

контексте реали-

зации ФГОС 

НОО 

Организовывать 

различные виды 

урочной и вне-

урочной дея-

тельности: учеб-

но-

познавательную, 

учебно-

исследователь-

скую, художе-

Основы методики 

преподавания и 

организации 

урочной и вне-

урочной деятель-

ности, проблемы 

взаимосвязи 

урочной и вне-

урочной деятель-

ности, основные 
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процесса в 

образова-

тельных 

организа-

циях 

начально-

го общего 

образова-

ния  

ственно-

продуктивную, 

культурно-

досуговую с учё-

том возможно-

стей образова-

тельной органи-

зации, места жи-

тельства и исто-

рико-

культурного 

своеобразия ре-

гиона 

 

принципы дея-

тельностного 

подхода, виды и 

приемы совре-

менных педаго-

гических техно-

логий 

ПК -2 способ-

ность использо-

вать современ-

ные методы, тех-

нологии обуче-

ния и диагности-

ки  на уроках 

начального об-

щего образова-

ния 

 

Владеть совре-

менными мето-

дами и техноло-

гиями организа-

ции уроков, заня-

тий,   разрабаты-

вать и реализо-

вать контрольно-

измерительные 

материалы теку-

щего, итогового 

контроля началь-

ного общего об-

разования 

Осуществление 

стандартизиро-

ванных  методов  

диагностики до-

стижений обу-

чающихся на 

практике, психо-

диагностики 

личностных ха-

рактеристик и 

возрастных осо-

бенностей обу-

чающихся 

начальной шко-

лы  

Знать ключевые 

ресурсы, необхо-

димые для разви-

тия начального 

образования: со-

держательные, 

организацион-

ные, методиче-

ские, оценочные, 

воспитательные   

ПК 3. Освоение и 

применение пси-

холого-

педагогических 

технологий (в 

том числе ин-

клюзивных), не-

обходимых для 

адресной работы 

с различными 

контингентами 

учащихся: ода-

ренные дети, со-

циально уязви-

мые дети, дети, 

попавшие в 

трудные жизнен-

ные ситуации, 

дети-мигранты, 

дети-сироты, де-

ти с особыми об-

Реализация про-

фессиональной 

установки на 

оказание помощи 

любому ребенку 

вне зависимости 

от его реальных 

учебных воз-

можностей, осо-

бенностей в по-

ведении, состоя-

ния психическо-

го и физического 

здоровья 

Владеть профес-

сиональной уста-

новкой на оказа-

ние помощи лю-

бому ребенку вне 

зависимости от 

его реальных 

учебных воз-

можностей, осо-

бенностей в по-

ведении, состоя-

ния психическо-

го и физического 

здоровья 

Знать современ-

ные подходы и 

технологии про-

филактической и 

коррекционной 

работы с различ-

ными континген-

тами учащихся: 

одаренные дети, 

социально уязви-

мые дети, дети, 

попавшие в труд-

ные жизненные 

ситуации, дети-

мигранты, дети-

сироты, дети с 

особыми образо-

вательными по-

требностями 

(аутисты, дети с 

синдромом де-
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разовательными 

потребностями 

(аутисты, дети с 

синдромом де-

фицита внима-

ния и гиперак-

тивностью и др.), 

дети с ограни-

ченными воз-

можностями здо-

ровья, дети с де-

виациями пове-

дения, дети с за-

висимостью 

фицита внимания 

и гиперактивно-

стью и др.), дети 

с ограниченными 

возможностями 

здоровья, дети с 

девиациями по-

ведения, дети с 

зависимостью 

ВД  2 ПК Практический 

опыт 

Умения  Знания 

Педагоги-

ческая де-

ятель-

ность по 

проекти-

рованию и 

реализа-

ции ос-

новных 

общеобра-

зователь-

ных про-

грамм 

ПК- 4 способ-

ность решать за-

дачи воспитания 

и духовно-

нравственного 

развития обуча-

ющихся в учеб-

ной и внеучеб-

ной деятельности  

 

Реализация со-

временных, в том 

числе интерак-

тивных, форм и 

методов воспита-

тельной работы, 

используя их как 

в урочной, так и 

во внеурочной  

деятельности  

начального обра-

зования 

Управлять учеб-

ными группами с 

целью вовлече-

ния обучающих-

ся в процесс обу-

чения и воспита-

ния начального 

образования, мо-

тивируя их учеб-

но-

познавательную 

деятельность 

Знать основы ме-

тодики воспита-

тельной работы, 

основные прин-

ципы деятель-

ностного подхо-

да, виды и прие-

мы современных 

педагогических 

технологий 

начального об-

щего образования 

ПК- 5 готовность 

к взаимодей-

ствию с участни-

ками образова-

тельного процес-

са 

Владеть спосо-

бами взаимодей-

ствия на уроке с 

другими субъек-

тами образова-

тельного процес-

са 

Использовать и 

апробировать 

специальные 

подходы в проек-

тировании со-

временного уро-

ка  с целью 

включения в об-

разовательный 

процесс всех 

обучающихся, в 

том числе с осо-

быми потребно-

стями в образо-

вании: обучаю-

щихся, проявив-

ших выдающиеся 

способности;  

обучающихся, 

для которых рус-

ский язык не яв-

ляется родным; 

Знать историю, 

теорию, законо-

мерности и прин-

ципы построения 

и функциониро-

вания образова-

тельных систем 

начального об-

щего образова-

ния, проектиро-

вания современ-

ного урока,  роль 

и место образо-

вания в жизни 

личности и обще-

ства  
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обучающихся с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

 

Особенности организации образовательного процесса 

Освоение слушателями содержания программы будет  осуществляться в форме  очно-

заочного обучения, которое  будет   реализовываться в процессе практикоориентированных 

занятий, организуемых в учебных аудиториях, оборудованных видео- и мультимедийной 

техникой для  демонстрации презентационных  материалов  с  программным обеспечением 

(программы для проигрывания DVD, просмотров фильмов, презентационных слайдов) и на 

базе стажировочных площадок (образовательных организаций). Особое внимание при этом 

уделяется анализу конкретных технологий  и новых способов оценивания качества обуче-

ния. Освоение программы завершается итоговой аттестацией слушателей в форме защиты 

проектов. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Взаимосвязь урочной и внеурочной деятельности как фактор развития личности  

младшего  школьника» 

 

Цель программы: совершенствование  профессиональных компетенций педагогов началь-

ного общего образования в области организации урочной и внеурочной деятельности уча-

щихся. 

Категория слушателей:  педагогические работники, реализующие программы начального 

общего образования, имеющие и претендующие на высшую и первую квалификационные  

категории, без требований к квалификационной категории. 

 Срок обучения: 72 часа. 

Форма обучения:  смешанная (50%  – очное обучение , 50 % – с использованием дистан-

ционных образовательных технологий). 

Режим занятий: 6-8 часов в день. 

В рабочей программе  значком* отмечены темы для учителей первой и высшей квалифика-

ционной  категорий 
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Наименование 

раздела, 

дисциплин 

(модулей) 
О

б
щ

ая
 т

р
у

д
о

ем
к
о
ст

ь
, 

ч
ас

 

С
Р

С
, 

ч
ас

 

По учебному плану с использованием дистан-

ционных образовательных технологий, час 

Промежуточная 

аттестация (при 

наличии) 

И
то

го
в
ая

 а
тт

ес
та

ц
и

я 

Аудиторные занятия, 

час 

Дистанционные занятия, 

час 

р
еф

ер
ат

, 
п

р
о
ек

т 
и

 д
р

. 

к
о

н
тр

. 
р

аб
о

та
 

те
ст

и
р

о
в
ан

и
е 

в
се

го
 

из них 

в
се

го
 

из них 

л
ек

ц
и

и
 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
ст

а-

ж
и

р
о

в
к
а 

к
о

н
су

л
ь
та

ц
и

и
 

л
ек

ц
и

и
 

п
р

ак
т.

 з
ан

я
ти

я 

ф
о

р
у

м
, 

в
еб

и
н

ар
ы

 

1. Модуль «Со-

временные нор-

мативно-

правовые осно-

вы начального 

общего образо-

вания» 

              

1.1. Теоретические 

аспекты взаимо-

действия урочной 

и внеурочной 

деятельности в 

начальной школе 

2      2 1,75     0,25  

1.2. Обновленный 

ФГОС НОО: от 

теоретического 

осмысления к 

проектированию 

ООП НОО  

2      2 2       

1.3. Программа вос-

питания как ос-

нова проектиро-

вания воспита-

тельной деятель-

ности в образова-

тельной органи-

зации 

2      2  2      

1.4. Обеспечение без-

опасности обра-

зовательных ор-

ганизаций 

2       2       

 Всего 8      8 5,75 2    0,25  

II. Модуль «Психо-

лого-

педагогические 

основы профес-

сиональной дея-

тельности педа-

гога начального 
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общего образо-

вания» 

2.1. Психолого-

педагогическое 

сопровождение 

образовательного 

процесса  

в условиях реали-

зации Обновлен-

ного ФГОС НОО 

и ОВЗ и ФГОС О 

УО (ИН) 

4  4 2 2          

2.2. Обеспечение без-

опасности, фор-

мирование мыш-

ления против 

терроризма и 

экстремизма 

2  2  2          

 Всего 6  6 2 4          

III. Модуль «Со-

держательные и 

процессуальные 

аспекты профес-

сиональной дея-

тельности, при-

кладные аспек-

ты решения ак-

туальных про-

блем професси-

ональной дея-

тельности педа-

гога начального 

общего образо-

вания 

              

3.1. Порядок органи-

зации и осу-

ществления обра-

зовательной дея-

тельности в соот-

ветствии с об-

новленным 

ФГОС НОО 

2  2  2          

3.2. Проектирование 

современного 

урока в началь-

ной школе с уче-

том особенностей 

развития лично-

сти младшего 

школьника 

4      4 2 1,75   0,2

5 

  

3.3. Проектирование 

внеурочной дея-

тельности с учё-

том индивиду-

2      2 2       
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альных особен-

ностей и потреб-

ностей обучаю-

щихся 

3.4. Интегративный 

подход  в органи-

зации урочной и 

внеурочной дея-

тельности млад-

ших школьников 

как фактор разви-

тия младшего 

школьника 

2  2  2          

3.5. Достижение  

планируемых 

результатов 

начального обра-

зования в усло-

виях урочной и 

внеурочной дея-

тельности 

2  2  2          

3.6. Создание усло-

вий для форми-

рования функци-

ональной  гра-

мотности млад-

ших школьников 

в урочной и во 

внеурочной дея-

тельности 

4      4 2 2      

3.7. Организация 

контрольно-

оценочной дея-

тельности на 

уроке и оценка 

достижения пла-

нируемых ре-

зультатов вне-

урочной деятель-

ности в началь-

ной школе 

3      3  2,75   0,2

5 

  

3.8. Воспитательная 

работа в образо-

вательной орга-

низации, в том 

числе деятель-

ность классного 

руководителя 

6  4  4  2 2       

3.9. Методические 

аспекты инклю-

зивного образо-

вания в образова-

тельных органи-

зациях в услови-

12      12 11,75     0,25  
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ях реализации 

ФГОС НОО ОВЗ 

и ФГОС О УО 

(ИН) 

3.10. Организация 

проектной дея-

тельности 

3,75 3,75             

4. Стажировка (по 

выбору): 
12  12  12          

4.1. Достижение пла-

нируемых ре-

зультатов 

начального обра-

зования в усло-

виях урочной и 

внеурочной дея-

тельности 

6  6  6          

4.2. Взаимодействие 

урочной и вне-

урочной деятель-

ности как усло-

вие развития 

личности млад-

шего школьника 

6  6  6          

5. Цифровые техно-

логии в совре-

менном образо-

вательном про-

странстве 

начальной школы 

4  4  4          

6. Организация мер 

по профилактике 

гриппа и других 

острых респира-

торных инфекций 

не гриппозной 

этиологии 

1      1 1       

 Всего 57,75 3,75 26  26  28 20,75 6,5   0,5 0,25  

V. 

Итоговая атте-

стация (но вы-

бору) 

0,25             0,25 

 Итого по д/м 36      36 26,5 8,5   0,5 0,5  

 Итого по о/о 36 3,75 32 2 30         0,25 

 Итого 72 3,75 32 2 30  36 26,5 8,5   0,5 0,5 0,25 
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

Занятия в ГАОУ ДПО «ИРО РТ» проводятся в течение года с 1 января по 31 декабря 

по мере комплектования группы или по плану-графику образовательных услуг на текущий 

год.  Обучение по дополнительной профессиональной программе повышения квалифика-

ции осуществляется по расписанию (графику занятий - с понедельника по субботу вклю-

чительно), утвержденному ректором/проректором ГАОУ ДПО ИРО РТ согласно локаль-

ным актам. Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается про-

должительностью 45 минут, не более 8 часов в день (индивидуальная или групповая кон-

сультация может проводиться 5-й парой). 

 

Дни недели/ 

Дата 
Время Первая неделя Вторая неделя 

Понедельник, 

дата 

1-я пара 

09.00-10.30 

 

2-я пара 

10.40-12.10 

 

3-я пара 

13.00 -14.30 

 

4-я пара 

14.40-16.10 

 

5-я пара 

16.20-17.50 

Заочное (дистанционное) 

обучение 

Очное обучение 

Вторник, дата Заочное (дистанционное) 

обучение 

Очное обучение 

Среда, 

дата 

Заочное (дистанционное) 

обучение 

Очное обучение 

Четверг, 

дата 

Очное обучение Очное обучение 

Пятница, дата Очное обучение Очное обучение 

Суббота, 

дата 

Очное обучение  

 


