
➢ Стратегии преодоления дислексии 

 
Традиционная система логопедических занятий по коррекции 

дислексии предполагает дифференцированную работу над всеми 

нарушенными сторонами устной речи и неречевыми процессами. 

1. При фонематической дислексии основное внимание уделяется коррекции 

дефектов звукопроизношения, развитию полноценных фонематических 

процессов, формированию представлений о звуко-буквенном и звуко-

слоговом составе слова. 

2. Наличие семантической дислексии требует развития слогового синтеза, 

уточнения и обогащения словаря, усвоения ребенком грамматических норм 

языка. 

3. В случае аграмматической дислексии необходимо формировать у ребенка 

грамматические системы словообразования и словоизменения. 

4. Мнестическая дислексия требует развития слухоречевой и речезрительной 

памяти. 

5. При оптической дислексии ведется работа по развитию зрительно-

пространственных представлений, зрительного анализа и синтеза. 

6. При тактильной дислексии задачей коррекции является дифференциация 

тактильно воспринимаемых предметов и схем, развитие пространственных 

представлений. 

Нестандартный подход к коррекции дислексии предлагает методика Рональда 

Д. Дейвиса, предполагающая придание печатным словам и символам 

мысленного образного выражения, с помощью которых устраняются пробелы 

в восприятии. 

Прогноз и профилактика 

Несмотря на то, что дислексия сегодня часто характеризуется как «проблема 

гениев», которой в свое время страдали многие знаменитые личности (Г. 

Христиан Андерсен, Леонардо да Винчи, Альберт Эйнштейн и др.), она 

нуждается в целенаправленной коррекции. От этого завит успешность 

обучения ребенка в школе и ВУЗе, степень его личностной самооценки, 

взаимоотношения со сверстниками и преподавателями, уровень притязаний и 
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успешность в достижении целей. Результат будет тем эффективнее, чем 

раньше начата работа по преодолению недостатков устной и письменной речи. 

Профилактику дислексии нужно начинать в дошкольном возрасте, развивая у 

детей зрительно-пространственные функции, память, внимание, аналитико-

синтетическую деятельность, мелкую моторику. Важную роль играет 

преодоление нарушений звукопроизношения, формирование лексико-

грамматического строя речи. Необходимо своевременное выявление детей 

с нарушениями речи, и проведение логопедических занятий по коррекции 

ФФН и коррекции ОНР, подготовке к освоению грамоты. 
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