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Только способность голосовать  

составляет квалификацию гражданина.  

Иммануил Кант 

 

Парламентский урок давно стал традиционным в Рес-

публике Татарстан. Его подготовка и проведение содей-

ствуют формированию политико-правовой культуры 

школьников, осознанию роли граждан и их избиратель-

ской активности в социально-политической жизни обще-

ства, формированию установки на воспитание в себе та-

ких качеств, как гражданственность, ответственность пе-

ред обществом, страной.  

Парламентский урок — 2024 призван обратить вни-

мание будущих избирателей на важность участия в выбо-

рах как неотъемлемом элементе легитимности власти и 

достижения гражданской идентичности.  

Общая тема Парламентского урока — 2024 «Выби-

раем будущее!». 

В соответствии с распоряжением Председателя Госу-

дарственного Совета Республики Татарстан № 841-РП от 

14.12.2023 «Об организации и проведении парламентского 

урока в 2024 году» и приказом министерства образования 

и науки Республики Татарстан от 29.12.2023 № под-

2416/23 в целях правового просвещения, формирования 

активной гражданской позиции и воспитания патрио-

тизма, углубления знаний учащихся о государственном 

устройстве страны и поощрения их творческой активно-

сти в образовательных организациях республики будет 

проведен Парламентский урок в период с 5 по 17 февраля 

2024 года.  
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14 сентября 2023 года на сессии Государственного Со-

вета РТ Раис Республики Татарстан Р.Н. Минниханов объ-

явил 2024 год в Республике Татарстан Годом научно-тех-

нологического развития, а 16 января 2024 года Централь-

ная избирательная комиссия РТ объявила 2024 год Годом 

молодого избирателя в избирательной системе.  

 

Парламентский урок этого года интересен тем, что 

поднимает актуальные вопросы российской государствен-

ности и гражданской идентичности. 

Основные вопросы, которые мы рекомендуем прора-

ботать в ходе парламентского урока: 

• История появления «выборов» 

• Избирательное право и избирательный процесс 

• Принципы избирательного права 

• Современные формы голосования в России 

• Абсентеизм и его последствия 

• Мой голос — мой выбор! 

• Азбука выборов 

• Мы — граждане России 

• Выборы: наше право и гражданская ответственность. 

 

При подготовке Парламентского урока следует про-

думать содержательный аспект. Важно грамотно отобрать 

для него материал, учитывая, что содержание урока опре-

деляется местом данного занятия в системе образователь-

ного процесса, возрастными особенностями и личным 

опытом учащихся, возможностями и особенностями обра-

зовательной среды. Кроме того, рекомендуем продумать, в 

рамках каких занятий и какие идеи непосредственно или 
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контекстно будут способствовать решению задач Парла-

ментского урока — 2024. 

Элементами Парламентского урока — 2024 являются 

ресурсное и организационно-методические обеспечение: 

− кадры из исторических видеофильмов/роликов наибо-

лее принципиальных сражений в истории России; 

− учёт индивидуальных запросов учащихся, социальный 

опыт, приобретенный ими в семье, по месту жительства, в 

процессе обучения; 

− реализация междисциплинарного подхода; 

− реализация деятельностного подхода с учетом возраст-

ных особенностей учащихся.  

Организационно парламентский урок может быть 

встроен в учебный процесс или проведен как внеурочное 

мероприятие. 

Для достижения эффективности в проведении дан-

ного урока могут быть использованы различные формы 

занятий: 

• ролевая или деловая игра; 

• дискуссия, дебаты;  

• конференция, пресс-конференция; 

• круглый стол; 

• устный журнал; 

• викторина; 

• квест; 

• интерактивное путешествие на избирательный участок. 

Данные формы проведения занятий являются уни-

версальными и каждый педагог вправе самостоятельно вы-

бирать ту или иную форму работы, в зависимости от воз-

растных или иных особенностей обучающихся. 
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Однако на наш взгляд, является целесообразным сле-

дующее разделение форм урока в зависимости от уровней 

образования: 

• в начальной школе целесообразным является проведе-

ние эвристической беседы или викторины; 

• для учащихся 5-8 классов можно использовать такие 

формы проведения урока, как индивидуальный проект, 

образовательный квест, ролевая игра или дебаты, а также 

ведение «журнала выборов»; 

• в обучении учащихся старшего звена (9-11 классов) це-

лесообразным является проведение деловой игры, круг-

лого стола или интерактивного путешествия на избира-

тельный участок. Кроме того, в старших классах макси-

мально эффективным является проведение урока в фор-

мате конференции. 

Достижению поставленных Парламентским уроком 

— 2024 целей могут способствовать следующие моменты: 

− использование на уроке активных и интерактивных 

технологий, соответствующих уровню подготовки уча-

щихся; 

− использование литературных произведений или наци-

онального эпоса; 

− применения наглядных пособий (национальные 

наряды, кулинария, музыкальные инструменты и т.д.) 

К Парламентскому уроку учащиеся могут подгото-

вить рисунки, коллажи, презентации, провести исследова-

ние, подготовить проект. При подготовке к уроку необхо-

димо продумать оборудование помещения, в котором бу-

дет проходить урок. Оформление урока может быть пред-

ставлено государственными символами, портретами 



7 

государственных и военных деятелей, Героями СВО, а 

также деятелей культуры и искусств.  

Современное общество требует от человека умения 

ориентироваться в политическом пространстве, интересо-

ваться основными политическими событиями. Только граж-

данин, обладающий политической и правовой культурой, 

сможет стать активным участником политической жизни 

страны, что является неотъемлемым условием формирова-

ния гражданского общества и правового государства.  

Выборы как процедура кооптации органов власти с 

момента своего возникновения в античности, всегда вы-

ступали в качестве неотъемлемого элемента любого демо-

кратического государства. Российское избирательное 

право выступает в качестве самостоятельного и весьма зна-

чимого явления публично-правовой действительности. 

На наших глазах происходит реформирование избира-

тельного права и избирательного процесса. Отличительной 

особенностью проведения выборов является то, что для их 

успешного проведения необходима консолидация всех 

слоёв общества и уровней государственной власти. 

Являясь основным инструментом волеизъявления 

граждан, выборы должны быть под непрестанным и бди-

тельным контролем властей, которые должны сделать всё, 

чтобы данный механизм работал как можно эффективнее. 

С этой целью федеральное законодательство в области из-

бирательного права и избирательного процесса непре-

рывно совершенствуется, оставаясь в правовом русле кон-

ституционного права Российской Федерации. Примером 

этого могут служить изменения в выборном законодатель-

стве, связанные с поправками в Конституцию Российской 
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Федерации в 2020 году (Конституция Российской Федера-

ции от 01.07.2020, ст. 81, ст. 102 и др.). 

Конституционное право, являясь отраслью права, ко-

торая устанавливает и закрепляет основы государствен-

ного устройства, а также обеспечивает соблюдение прав 

человека и гражданина, стало основой для разработки 

фундаментальной правовой базы по вопросам избира-

тельного права и избирательного процесса.  

Главным законом, регулирующим процедуру прове-

дения выборов, является Федеральный закон от 12.06.2002 

№ 67-ФЗ «Об основных гарантиях избирательных прав 

и права на участие в референдуме граждан Российской 

Федерации» (в редакции от 06.04.2015). В данном Законе 

содержится информация обо всех стадиях и правовых ас-

пектах проведения выборов, а также правах и обязанно-

стях всех участников избирательного процесса. Отдельное 

место отведено обеспечению гарантий прав граждан на 

всех этапах выборов (главы 1, 3).  

Согласно принятой нормативно-правовой базе в рам-

ках проведения выборов органы государственной власти 

должны руководствоваться следующими принципами: 

1) принцип всеобщего избирательного права. Согласно 

этому принципу, российский гражданин, который достиг 

необходимого возраста, имеет право избирать и быть из-

бранным; 

2) принцип равного избирательного права означает, что все 

избиратели участвуют в выборах на равных основаниях и не 

имеют никаких преимуществ друг перед другом; 

3) принцип прямого избирательного права означает, что 

выборные лица избираются непосредственно населением 

(ст. 6), т. е. избиратели голосуют на выборах за или против 
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кандидатов. Каждый избиратель голосует лично, голосо-

вание за других избирателей не допускается. 

4) принцип тайного голосования означает исключение 

возможности контроля за волеизъявлением избирателей. 

С целью обеспечения тайны голосования избирателю 

предоставляется возможность использования закрытой, 

специально оборудованной кабины для заполнения изби-

рательного бюллетеня; 

5) принцип свободы выборов и добровольного участия в них 

избирателей означает, что никто не вправе оказывать воз-

действие с целью принудить к участию или неучастию в 

выборах, а также на свободное волеизъявление избирате-

лей. Под незаконным воспрепятствованием свободному 

волеизъявлению или принуждением к участию или неуча-

стию в выборах понимается любое физическое или психи-

ческое воздействие на гражданина, в результате которого 

он вынужден принять участие в выборах либо отказаться 

от участия в них; 

6) принципы обязательности и периодичности выборов 

(ст. 8, 9). Принцип обязательности означает, что государ-

ственные и муниципальные органы, наделенные полно-

мочиями в сфере принятия решений об их проведении в 

установленные законодательством сроки, не вправе укло-

няться от принятия такого решения, отменять назначен-

ные выборы или переносить их. Обеспечивается наличием 

в Конституции России и законодательстве Российской Фе-

дерации норм о полномочиях органов и должностных лиц 

назначать выборы; определением сроков назначения и 

проведения выборов;  

7) принцип альтернативности выборов (п. 33 ст. 38) 

предполагает необходимость участия в выборах 
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нескольких кандидатов, списков кандидатов. В случае 

если ко дню голосования в одномандатном (многомандат-

ном) избирательном округе число зарегистрированных 

кандидатов окажется меньше установленного числа депу-

татских мандатов или равным ему либо если в едином из-

бирательном округе будет зарегистрирован только один 

кандидат (список кандидатов), голосование в таком изби-

рательном округе по решению соответствующей избира-

тельной комиссии откладывается для дополнительного 

выдвижения кандидатов (списков кандидатов); 

8) принцип гласности выборов означает их информаци-

онное обеспечение, информирование избирателей, 

опросы общественного мнения; 

9) всеобщее избирательное право не может быть абсолют-

ным. Этот принцип предполагает целый ряд условий для 

предоставления гражданам активного и пассивного изби-

рательного права, которые называются цензами. 

Избирательный ценз является неотъемлемой частью 

конституционного права и не может быть преодолён без 

наступления объективных обязательств (возраст, суди-

мость, количество сроков подряд, факт досрочного пре-

кращения полномочий и т. д.). Избирательные цензы ав-

томатически аннулируют участие тех или иных категорий 

российских граждан в управления делами государства. 

Однако не только избирательные цензы могут пре-

пятствовать участию граждан в выборах. В последние де-

сятилетия нередки случаи, когда граждане с активным из-

бирательным правом добровольно отказываются от уча-

стия в выборах. Данное явление известно под названием 

абсентеизм, который несёт в себе, с одной стороны, черты 
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демократического общества и правового государства, а с 

другой — социального кризиса. 

С одной стороны, возможность абсентизма прописана 

в российской Конституции, где прямо прописано, что 

«граждане Российской Федерации имеют право избирать 

и быть избранными в органы государственной власти и 

органы местного самоуправления, а также участвовать в 

референдуме» (п.2 ст.32), т. е. могут не участвовать в выбо-

рах, что является признаком свободы человека в обществе 

и показателем демократического общества.  

С другой стороны, неучастие в выборах может слу-

жить показателем безразличия граждан к государствен-

ным делам и жизни общества, что негативно сказывается 

на общей политической культуре граждан. Снижая поли-

тическую активность граждан, абсентеизм препятствует 

формированию гражданского общества и создаёт про-

блемы легитимности власти. 

 

В рамках Парламентского урока — 2024 могут быть 

использованы различные формы и технологии. 

Дискуссия предполагает наличие различных точек 

зрения по обсуждаемому вопросу и защиту участниками 

своей позиции (например, «Абсентеизм — благо или необ-

ходимое зло?»). 

В ходе дискуссии учащиеся выявляют предпосылки воз-

никновения абсентеизма, обсуждают возможные пути пре-

одоления трудностей, намечают варианты разрешения си-

туации. Возможна групповая работа, каждая группа готовит 

свой вариант решения проблемы, и они обсуждаются в ходе 

дискуссии. Использование дискуссий способствует 
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развитию у школьников критического мышления, навыков 

ораторского мастерства и полемики. 

Усилить рефлексивные механизмы в процессе осмыс-

ления проблем межнационального взаимодействия может 

помочь технология развития критического мышления. 

Учитель создаёт мотивацию, вызывает ассоциации по изу-

чаемому вопросу, учит адекватно, осмысленно восприни-

мать, анализировать и творчески перерабатывать инфор-

мацию, в данном случае информацию о причинах, соци-

ально-правовых аспектах межнационального взаимодей-

ствия, об основных направлениях осуществления нацио-

нальной политики в России.  

Мозговая атака — форма занятия, стимулирующая 

творческий подход, быстрое генерирование идей. Мозго-

вая атака может использоваться как самостоятельная 

форма занятия.  

Кроме того, могут быть предложены мероприятия 

проведения парламентского урока в формате образова-

тельных квестов («Я — молодой избиратель», «Как рабо-

тает избирательный участок?», «История выборной кам-

пании в России», «Путь избирательного бюллетеня: от 

ЦИК до ТИК», «Организуй выборы в Арктике», «Выборы 

президента» и др.). 

Практическую направленность урока (мероприятия) 

обеспечит выполнение учащимися проектных или иссле-

довательских заданий в процессе подготовки к проведе-

нию парламентского урока.  

Проектная деятельность учащихся способствует фор-

мированию проектно-технологического и программно-

целевого способов мышления. Проекты могут быть:  
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− исследовательские, связанные с решением творческой, 

исследовательской проблемы с характерными для любой 

научной работы методами исследования; 

− прикладные, нацеленные на получение конкретного 

результата деятельности (создание виртуального музея, раз-

работка мероприятия, сценария занятия, электронного 

журнала, презентации, фильма и т. п.); 

− информационные, нацеленные на сбор и анализ ин-

формации для представления аудитории (представить со-

общение на определенную тему по материалам газет, изу-

ченной литературы или еженедельной аналитической 

программы по телевидению);  

− ролевые и игровые ситуации, направленные на рекон-

струкцию исторических военных или социально-культур-

ных событий, раскрывающих тему выборов и участия в них. 

 

Проект должен завершаться реальным практическим 

результатом в виде конкретного продукта деятельности. 

Это может быть творческая работа (исследование, статья, 

публичное выступление), письменный отчет о проделан-

ной работе, доклад по материалам интервью, журнал-от-

чет о проведении мероприятия. 

Особую значимость имеют социальные проекты, при 

выполнении которых создается возможность конкретного 

участия обучающихся в реальном деле. Они предполагают 

развитие самостоятельности, создают возможность прове-

рить свои способности в решении жизненных вопросов. 

Включаясь в социальный проект, ученик осуществляет 

анализ проблемного поля, определяет свое отношение и 

конкретную цель своего участия в проекте.  
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Варианты тем для исследовательских и проектных ра-

бот учащихся: 

1) «История появления процедуры выборов в российском 

государстве» 

2) «Основы избирательного права и избирательного про-

цесса в Российской Федерации» 

3) «Учимся выбирать» 

4) «Мой голос — мой выбор, моя жизнь!» 

5) «Выборы: вчера, сегодня, завтра» 

6) «Современные формы голосования: за и против» 

7) «Причины возникновения абсентеизма как социаль-

ного явления». 

Работая над проектом, где на первое место выходит 

личное участие каждого в общем деле через личностно-

эмоциональное осмысление опыта взаимодействия людей 

в прошлом и настоящем, учащиеся вырабатывают у себя 

гражданскую идентичность и ответственность за свой вы-

бор или его сознательное отсутствие. 

В какой бы форме ни проходило занятие, важно пом-

нить о следующих моментах: 

− опора на знания учащихся, избегание дублирования 

обязательного содержания предметных программ;  

− обеспечение соответствия содержания материала и ме-

тодов работы возрастным возможностям учащихся; 

− использование максимально возможных форм самосто-

ятельной деятельности учащихся. 

Не менее важен и эмоциональный фактор, обеспечива-

ющий успех в освоении темы не столько путем передачи 

знаний, сколько через переживания и опыт специально 

организованной деятельности.  
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Положительные отзывы учащихся о занятии/меро-

приятии, активность, заинтересованность в обсуждении 

вопросов, их эмоциональное состояние свидетельствуют о 

том, что Парламентский урок — 2024 состоялся.  

 

Кроме того, с 19 февраля по 29 марта в рамках Парла-

ментского урока — 2024 будут проводиться республикан-

ские конкурсы: 

− конкурс эссе на общую тему «Гражданин, власть, вы-

боры»; 

− конкурс детских рисунков для начальной школы на 

тему «Моя семья выбирает»; 

− конкурс сочинений на тему «Азбука выборов», «Мы бу-

дущие избиратели», «Мы граждане России» или «Выборы: 

наше право и гражданская ответственность»; 

− конкурс видеороликов «Молодежь и выборы». 
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Нормативно-правовые документы 

1. Конституция Российской Федерации с поправками (с из-

менениями, одобренными в ходе общероссийского голо-

сования 1 июля 2020 года) http://www.constitution.ru/ 

2. Федеральный конституционный закон от 28.06.2004 № 5-

ФКЗ «О референдуме Российской Федерации». 

3. Федеральный конституционный закон от 30.12.2021 № 4-

ФКЗ «"О внесении изменений в отдельные федеральные 

конституционные законы"». 

4. Федеральный закон от 12.06.2002 № 67-ФЗ «Об основных 

гарантиях избирательных прав и права на участие в рефе-

рендуме граждан Российской Федерации».  

5. Федеральный закон от 10.01.2003 № 19-ФЗ «О выборах 

Президента Российской Федерации». 

6. Федеральный закон от 14.11.2023 № 530-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон "О выборах Президента 

Российской Федерации"». 

7. Федеральный закон от 11.07.2001 № 95-ФЗ «О политиче-

ских партиях». 

8. Федеральный закон от 24.07.2023 № 360-ФЗ «О внесении 

изменений в отдельные законодательные акты Российской 

Федерации».  

9. Указ Президента Российской Федерации от 19.03.2021 № 

156 «О членах Центральной избирательной комиссии Рос-

сийской Федерации».  

 

Информационные ресурсы 

Сайт ЦИК РФ http://www.cikrf.ru/ 

Библиотека РЦОИТ при ЦИК РФ 

https://www.rcoit.ru/lib/books/134/  

 

 

https://legalacts.ru/doc/federalnyi-konstitutsionnyi-zakon-ot-28062004-n-5-fkz/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_32459/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_32459/
http://www.cikrf.ru/
https://www.rcoit.ru/lib/books/134/
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